
‘உயிர்மாய்ப்புகைளத் தடுக்க
ஒருங்கிைணந்த முயற்சி ேதைவ’
உயிர்மாய்ப்புகைளத் தடுக்க
ேதசிய அளவிலான, ஒருங்
கிைணந்த முயற்சி ேதைவ
என்று சிங்கப்பூர் மனநலப்
பணிக்குழு ெதரிவித்துள்ளது.

சிங்கப்பூருக்குத் ேதைவ
யான ேதசிய அளவிலான உயிர்
மாய்ப்புத் தடுப்பு உத்திகைள
ேமற்ேகாள் காட்டும் 160 பக்க
அறிக்ைகைய அந்தப் பணிக்
குழு ெவளியிட்டுள்ளது.

ெவள்ைள அறிக்ைக முன்
ைவத்துள்ள பரிந்துைரகளில்
உயிர்மாய்ப்புத் தடுப்பு முயற்சி
கைள ஒருங்கிைணக்கும்
ேதசிய அலுவலகமும் ஒன்று.

சீரான இைடெவளியில் தரவு

கைள ெவளியிடும் கண்
காணிப்பு முைற, உயிர்மாய்ப்புத்
தடுப்பு ெதாடர்பாக ேதசிய அள
வில் நடத்தப்படும் ெபாதுமக்கள்
விழிப்புணர்வு இயக்கம் ஆகிய
வற்ைறயும் பணிக்குழு பரிந்து
ைரத்துள்ளது.

இது ெதாடர்பான ெவள்ைள
அறிக்ைகைய ெசப்டம்பர் 10ஆம்
ேததியன்று சமூகத்ைத ைமயமா
கக் ெகாண்ட எஸ்ஜி ெமன்டல்
ெஹல்த் ேமட்டர்ஸ் குழு
ெவளியிட்டது.

இக்குழுவுக்கு முன்னாள் நிய
மன நாடாளுமன்ற உறுப்பினர்
அந்தியா ஓங் தைலைம தாங்கு
கிறார்.

பணிக்குழு முன்ைவக்கும்
பரிந்துைரகள் இம்மாத இறுதி
யில் அரசாங்கத்திடம் சமர்ப்பிக்
கப்படும்.

இந்த அறிக்ைகக்கு ‘புேரா
ெஜக்ட் ஹயாட்’ என்று ெபய
ரிடப்பட்டுள்ளது.

‘ஹயாட்’ என்றால் மலாய்
ெமாழியில் உயிர் என்று
ெபாருள்.

அறிக்ைக மூலம் பணிக்குழு
23 பரிந்துைரகைள முன்ைவத்
துள்ளது.

இதுேவ உயிர்மாய்ப்புத்

தடுப்பு ெதாடர்பாக சிங்கப்பூரில்
நடத்தப்பட்டுள்ள முதல் ஆய்வு
என்பது குறிப்பிடத்தக்கது.

உயிர்மாய்ப்புத் தடுப்பில் அர
சாங்கமும் சமூக அைமப்புகளும்
முன்ேனற்றம் கண்டிருப்பதாக
திருவாட்டி ஓங் ெதரிவித்தார்.

ஆனால் உயிர்மாய்ப்புத் தாக்
குதலுக்குத் ேதைவயான ஒருங்
கிைணந்த கட்டைமப்பு இன்னும்
நைடமுைறப்படுத்தப்படவில்ைல
என்றார் அவர்.

அைனத்துத் உயிர்மாய்ப்பு
களுக்கும் மனேநாய் காரணம்
என்று கூறிவிட முடியாது என்
றும் மனேநாயால் பாதிக்கப்பட்ட
அைனவரும் தங்கள் உயிைர
மாய்த்துக்ெகாள்ளும் சாத்தியம்
உள்ளது என்று ெசால்லிவிட
முடியாது என்றும் திருவாட்டி
ஓங் ெதரிவித்தார்.
“ேதசிய அளவிலான உத்தி

முைற, கட்டைமப்பு இல்லாவிடில்
உயிர்மாய்ப்பு சம்பவங்கள் அதிக

ரிக்கேவா அல்லது குைறயேவா
எைவெயல்லாம் பங்களித்தன
என்பைதத் ெதரிந்துெகாள்ள
வாய்ப்பில்ைல,” என்று திரு
வாட்டி ஓங் கூறினார்.

2023ஆம் ஆண்டு சிங்கப்
பூரில் 322 ேபர் தங்கள் உயிைர
மாய்த்துக்ெகாண்டதாகத்
ெதரிவிக்கப்பட்டது.

2022ஆம் ஆண்ைடவிட இது
32.4 விழுக்காடு குைறவு.

2022ஆம் ஆண்டில் 476 ேபர்
தங்கள் உயிைர மாய்த்துக்
ெகாண்டனர்.

இதற்கிைடேய, உயிர்மாய்ப்
புத் தடுப்பு ஆதரவுச் ேசைவ
கைள எவ்வாறு ெபறுவது என்
பது குறித்து சிங்கப்பூரர்களில்
கிட்டத்தட்ட 50 விழுக்காட்டின
ருக்கு மட்டுேம ெதரிந்திருப்ப
தாக ஆய்வு ஒன்று ெதரிவித்
துள்ளது.

இந்த ஆய்வு ‘புேராெஜக்ட்
ஹயாட்’ டின் ஒரு பகுதியாகும்.
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